
 

 

 

le Lunch 
 

LUNCH IS SERVED 

TUE to FRI | 11AM – 2PM 

SAT/SUN – All Day Breakfast 

 

 

ASK YOUR SERVER ABOUT 

OUR LUNCH SPECIAL! 

SOUPS & SALADS | SOUPES ET SALADES 
 

SOUP OF THE DAY І soupe du jour……………………………………9 
broth or cream soup prepared daily | soupe préparée 
quotidiennement  
 

FRENCH ONION І soupe à l’oignon…………………………………14 
caramelized onions | rich beef broth | cognac | baguette  
crostinis | broiled swiss cheese 
oignons caramélisés | bouillon de bœuf | cognac | baguette 
grillée | fromage suisse fondu 
 

CAESAR SALAD | salade césar………………..…………………………18 
house made garlic sauce | romaine lettuce | crispy bacon |  
oven toasted croutons | shredded parmigiano 
sauce crémeuse à l'ail | laitue romaine | bacon croustillant | 
croûtons maison | fromage pamigiano 
 

SPINACH SALAD | salade aux épinards…………………………17 
spinach | apple slices | grapes | green onions | candied pumpkin 
seeds | cranberry goat cheese | honey-mustard sauce - VG, GF 
épinards | pommes | raisins | oignons verts | graines de citrouille | 
fromage de chèvre aux canneberges | miel-moutarde - VG, SG 
 

MESCLUN SALAD | salade verte……………………………………….17 
mixed greens | marinated carrots | pickled beets | red cabbage  
| green onions | watermelon radish | toasted peanuts | tahini 
dressing – V, VG, GF 
laitue mesclun | carottes marinées | betteraves marinées | chou 
rouge | oignons verts | radis pastèque | cacahuètes grillées | 
sauce tahini – V, VG, SG 
 
 

MAINS | ENTRÉES 
 

PHYLLIS’ FISH & CHIPS | poisson pané et frites…………25   
Full Beard ale battered haddock | home cut fries | house-made 
tartar sauce | purple coleslaw (add 2nd piece of fish $7) 
aiglefin pané à la bière Full Beard | frites coupées maison | sauce 
tartare maison | salade de chou violette (ajoutez un 2e morceau 
de poisson 7$) 
 

CHICKEN TENDERS | lanières de poulets…….……………...19 
crispy seasoned chicken | fries | maple bbq or plum sauce 
lanières de poulets | frites | sauce à l’érable bbq ou aux prunes 
 
VEGETARIAN STIRFRY | stirfry végétariens……………….20 
sautéed spinach | seasoned chickpeas | sweet potatoes | tandoori 
sauce | basmati – VG, GF 
épinards sautés | pois chiches assaisonnés |  
patates douces | sauce tandoori | basmati – VG, SG 
 

BUTTER CHICKEN | poulet au beurre….………………………….22 
traditional house-made butter chicken | buttered basmati | naan 
poulet au beurre traditionnel fait maison | basmati beurré | naan 
 

QUÉBEC POUTINE | poutine québéquoise…………………..17 
home cut fries | poutine gravy | white cheddar curds 
frites coupées maison | sauce poutine | « curd » cheddar blanc 
 

 

 

OUR SANDWICHES | NOS SANDWICHS 
Served with choice of side soup, salad, or house-cut fries 
Servis avec choix de soupe, salade, ou frites maison 
 

SMOKED MEAT | viande fumée…………………………..…….19 
smoked meat | marble rye bread | mustard | dill pickle 
viande fumée | pain de seigle marbré | moutarde | cornichon 
 

PHILLY | “Philly”…………………………………………………………..21 
shaved prime rib beef | sauteed mushrooms & onions | 
peppers | melted smoked mozza | toasted baguette 
côte de bœuf émincée | champignons et oignons sautés | 
poivrons | mozza fumée fondue | baguette grillée 
 

SHRIMP TACOS | tacos aux crevettes……………………19 
seasoned shrimp | purple slaw | feta crumble | green onions | 
ancho chili aioli | flour tortilla (3) 
crevettes assaisonnées | salade de chou violette | miette de 
féta | oignons verts | aïoli au piment ancho | tortilla (3) 
 

CHICKEN QUESADILLA | quesadilla au poulet…………19 
chicken slices | sautéed onions & peppers | shredded 
cheddar | guacamole | salsa & sour cream 
tranches de poulet | oignons et poivrons | fromage cheddar | 
guacamole | salsa et crème sure 
 

FRIED CHICKEN SANWICH |  
sandwich au poulet frit…………….……………………….......21 
house-made crispy buttermilk chicken | maple butter glaze | 
bacon | red cabbage slaw | dill pickle | smoked mozzarella | 
chipotle aioli | toasted brioche bun   
poulet croustillant au babeurre fait maison | glaçage au 
beurre d'érable | bacon | salade de chou rouge | cornichon à 
l'aneth | mozzarella fumée | aïoli au chipotle | pain brioche 
  
BISON BURGER | burger de bison….……………………..25 
house-made bison patty | smoked cheddar | caramelized 
onions | dijonnaise sauce  
galette de bison faite maison | cheddar fumé | oignons 
caramélisés | sauce dijonnaise 
 

ITALIAN SANDWICH | sandwiche italien……………..22 
tuscan ham | mortadela | soprasseto salami | smoked 
mozzarella | roma tomato | sundried tomato aioli | | 
schiacciata herb bread 
jambon toscan | mortadelle | salami soprasseto | mozzarella 
fumée | tomate romaine | aïoli aux tomates séchées | pain 
schiacciata aux herbes 
 

CAPRESE SANDWICH | sandwich caprese…………….19 
fresh bocconcini | roma tomatoes | spinach | pesto sauce | 
schiacciata herb bread 
bocconcini frais | tomates romaines | épinards | sauce pesto | 

pain aux herbes schiacciata 
 

VEGAN TACOS | tacos végétaliens………………………. 21 
hard shell corn tortillas | quinoa ‘beef’ | lime aioli  
| red cabbage slaw | green onion | pickled carrots – V, VG, GF 
tortillas de maïs | quinoa « bœuf » | aïoli à la lime | salade de 
chou rouge | oignon vert | carottes marinées – V, VG, SG 
 
 
 

 


